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Temi e problemi emergent

i Cronaca familiare

= L'invecchiamento attivo: a che eta si e
vecchi?

= Concetti sociali ed individuali
= Il pensionamento: ritmi e tempi sconvolti

= 40 ore a settimana liberate dal lavoro: per fare
che?

= A che eta si invecchia?
= Cosa succede?
= Come si invecchia?
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Figura 2 - Tempo speso durante una settimana per attivita produttive, rigenerative e di
consumo per tipologia familiare ed eta della persona
(valort in minuti per settimana)
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Figura 2 - Tempo speso durante una settimana per attivita produttive, rigenerative e di
consumo per tipologia familiare ed eta della persona
(valort in minuti per settimana)
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Femmina sola

Femmina in coppia
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Maschio solo
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Cronaca familiare
La qualita delle attivita, del tempo e delle relazioni

Qualita delle attivita, qualita della vita

= Attivita obbligate e attivita libere
= Le differenze individuali: attivi ed indolenti
= Attivita vecchie e nuove: meno lavoro piu tempo per sé

Tutte le attivita hanno lo stesso “valore”?
= NO

E meglio consumare o investire?
= Investire

Investire in relazioni € ancora possibile?
= Si
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Cronaca familiare
La qualita delle attivita, del tempo e delle relazioni

La qualita delle relazioni

= La quantita e importante
= La piramide parentale ¢ ribaltata

= Nuove responsabilita familiari
= Una volta i figli si sacrificavano per i genitori. Ma 0ggi?

La famiglia ed i parenti
= Insostituibili

Gli amici e conoscenti
= Il cerchio si restringe

La badante
= Vivere con un‘altra persona
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La qualita delle attivita, del tempo e delle relazioni

i Cronaca familiare

= [ ritmi di vita
= Ritmi giornalieri
= Fasce orarie differenziate
=« Attivita mattutine

= Attivita pomeridiane
=« Attivita serali e notturne

= Sabato e domenica: due giorni un po’ speciali
» La routine
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Fig. 32 - Percentuale di persone che spendono tempo fuori casa
Profilo giornaliero per i giorni feriali, il sabato e la domenica
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Fig. 33 - Percentuale di persone che spendono tempo fuori casa
Profilo giornaliero per i giorni feriali, il sabato e la domenica
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Fig. 34 - Percentuale di persone che spendono tempo fuori casa
Profilo giornaliero per i giorni feriali, il sabato e la domenica
COPPIA: MOGLIE
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Fig. 35 - Percentuale di persone che spendono tempo fuori casa
Profilo giornaliero per i giorni feriali, il sabato e la domenica

COPPIA: MARITO
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La qualita delle attivita, del tempo e delle relazioni

i Cronaca familiare

= La vita di coppia
= Stare insieme senza fare le stesse cose

« Vivandiere ed esplorators. la “specializzazione”
nella coppia

« Guardare “fuori casa” e guardare "“in casa”

26 giugno 2007 Parte 3 - Temi e problemi 14



